
Экскурсионная программа на теплоходе Николай Жарков по маршруту Москва -
Углич - Кузино - Кижи - Шлюз №5 - Сосновец - День на воде - Соловецкие
острова - Беломорск - День на воде - Петрозаводск - Горицы - Мышкин - Москва
- Архангельск - Полярный круг. Белое море - Умба - Полярный круг. Белое море
с 09.08.2025 по 17.08.2025

09.08, Суббота Москва Отправление: 10:00

10.08, Воскресенье Углич Прибытие: 09:00 Отправление: 13:00

Экскурсии:
1. Пешеходная экскурсия в музей Гидроэнергетики - экспозиция музея повествует
об этапах развития гидроэнергетики в СССР и России, о выдающихся людях
профессии, а также непосредственно о российских ГЭС. Также здесь
представлены экспозиции, посвященные воде, перспективным планам развития
гидроэнергетики России. Музей – это дань памяти тем, кто стоял у истоков
отечественной гидроэнергетики – отрасли, сыгравшей ключевую роль в
становлении экономики нашей страны. Всего в музее 11 экспозиционных залов,
расположенных на 3-х этажах. Есть стереозал, в котором можно совершить
виртуальное путешествие по территории ГЭС, узнать как она устроена и даже
побывать внутри гидроагрегата.Музей интерактивный, посетители могут сами
построить ГЭС с помощью специального макета, самостоятельно выработать
электрический ток, изучить "оживший" План ГОЭЛРО. В зале памяти
рассказывается о строительстве гидротехнических объектов заключенными
ГУЛАГа. В других залах можно узнать об уникальных гидростанциях, рас-
положенных в России и за рубежом. Само здание музея - это памятник истории, в
нем располагалось Управление Волголага. И не случайно на территории музея
расположено уютное кафе, ведь по музею можно ходить часами - по подсчетам, в
нем можно провести различные экскурсии общей длительностью в 60 часов!2.
История города Углича богата яркими, запоминающимися событиями. По одному
из преданий, Углич был основан в 937 году. Некогда город принадлежал Ростово-
Суздальским землям. С начала XIV век он вошёл в состав Московского княжества.
Город пережил подъём и процветание, разорение и упадок. Летопись XVI–XVII вв.
называет Углич «многострадальным». Именно в описываемый период был убит
последний сын Ивана Грозного - малолетний царевич Дмитрий. На месте, где
была пролита кровь, сейчас стоит церковь Дмитрия на крови. Внутри церкви
можно увидеть уникальную фреску XVIII века, рассказывающую о трагической
гибели царевича Дмитрия. Стены трапезной также покрыты фресками XVIII века.
Они освещают библейскую легенду о сотворении мира. Неповторимость фресок
заключается в том, что впервые на стенах русского православного храма
появилось изображение обнажённых человеческих тел. В этой церкви
необыкновенно всё - даже полы, покрытые чугунными металлическими плитами. 
Кремль - это, как известно, сердце каждого древнего русского города. Это
административный, военный и религиозный центр. Этим объясняется
расположение в нем главного храма города - Спасо – Преображенского собора,
который датируется началом XVIII века. Собор поражает великолепными
росписями на евангельские сюжеты. Его украшением является роскошный шести
ярусный иконостас. Все иконы, представленные в нём, датируются XVII –XVIII
веками.

11.08, Понедельник Кузино Прибытие: 08:30 Отправление: 12:00



Экскурсии:
1. Посещение культурно-этнографического комплекса с интерактивной
программой (120 минут). Встреча группы экскурсоводом - тиуном в
древнерусском костюме, знакомство с территорией комплекса, расположенного
на месте бывшего Сугорского княжества. Постучав стукалом в тесовые ворота на
кованых жиковинах, вы пройдете под охлупнем, и, минуя запотынье, попадете на
Княж двор, где с высокого гульбища вас приветит хозяин усадьбы и пригласит в
«Княжескую гридницу» – парадную палату для приемов и пиров. По окончании
программы – угощение по - сугорски (напиток на основе меда), историческая
фотосессия, а также «Божий суд» - мини – спектакль под открытым небом в виде
судебного поединка русского дружинника и варяга – наемника за обладание
сенной боярышней. Входит также посещение «Дома викингов» - воссозданного
древнескандинавского жилища.

12.08, Вторник Кижи Прибытие: 15:30 Отправление: 19:00

Экскурсии:
1. Пешеходная экскурсия по острову, посещение музея деревянного зодчества.
Ансамбль Кижского Погоста включен в список всемирного наследия ЮНЕСКО, как
свидетельство высокоразвитого плотницкого мастерства русского народа.
Характеристики: пешеходная
Продолжительность: 2 часа 15 минут Особенности: 

Пешеходный маршрут составляет около 3,2 км, территория острова без
перепадов высот, во влажных местах тропинки представляют собой
деревянные настилы
Маршрут рекомендуется посетителям, впервые посещающим музей-
заповедник «Кижи»

Объекты осмотра:
Ансамбль Кижского погоста
Дом Ошевнева
Дом Елизарова
Дом Щепина
Часовня Михаила Архангела
Церковь Воскрешения Лазаря
Покровская церковь

Объекты посещения:
Один из крестьянских домов
Покровская церковь

Музей-заповедник «Кижи» Музей-заповедник «Кижи» — один из крупнейших в
России музеев под открытым небом. Это — уникальный историко-культурный и
природный комплекс, являющийся особо ценным объектом культурного наследия
народов России. Основа музейного собрания — ансамбль Кижского погоста
входит в Список всемирного культурного и природного наследия ЮНЕСКО. В ходе
экскурсии вы увидите Кижский архитектурный ансамбль:

дом Ошевнева
дом Елизарова с элементами интерьера избы простого Заонежского
крестьянина
дом Щепина — пример Заонежского незаурядного крестьянского жилища
начала ХХ века
часовня Михаила Архангела
церковь Воскрешения Лазаря
Покровская церковь



один из колоритных крестьянских домов с национальным убранством
Музей с уникальной экспозицией, демонстрирующий типичное убранство жилища
зажиточного крестьянства Заонежья в XIX – XX веке. Здесь воссозданы
традиционные элементы интерьера: печь, лавки вдоль стен и полки-воронцы,
проходящие над лавками. Сувениры Сувенирный магазин находится неподалеку
от пристани. Там вы можете приобрести тематические книжки, фотоальбомы,
магниты, кружки, календари и путеводители.  Также в качестве сувениров можно
привезти:

различные модели для сборки из бумаги, дерева и картона из которых
можно сделать объемные миниатюры достопримечательностей
пазлы с Кижским погостом или Преображенской церковью
куклы-обереги и деревянные игрушки
текстиль с традиционной карельской вышивкой
изделия из шунгита и бересты
поделки из карельской березы
кондитерские изделия и настойки из карельских ягод

Важно. Для экскурсии важно выбрать удобную одежду и обувь по погоде,
головной убор и запас питьевой воды в жаркую погоду, при необходимости взять
с собой зонт или плащ-дождевик.  Правила поведения в храмах. Для
посещения православных храмов следует соблюдать следующие рекомендации:
женщины должны быть с покрытой головой (головной убор или платок), мужчины
же наоборот - с непокрытой. В храм не допустят лиц в коротких юбках или
шортах. 2. Характеристики: пешеходная Продолжительность: 2 часа 15 минут
Особенности: 

Пешеходный маршрут составляет около 5 км, все спуски и подъемы
плавные, не требующие физической подготовки; маршрут проходит по
открытой местности, не защищенной в солнечную погоду от прямых
солнечных лучей.
Маршрут рекомендуется посетителям, повторно приезжающим на остров
Кижи.

Объекты посещения:
жилые и хозяйственные постройки деревень Васильево и Ямка
Нарьина гора со Спасской часовней

Деревня Васильево Вы совершите прогулку по старинным деревням в
центральной части острова Кижи — Ямке и Васильево, первые сведения о
которых к середине XVI в. Сегодня здесь живут сотрудники музея. В деревне
Васильево вы увидите самые большие и красивые деревянные дома острова —
дом Сергеевой и дом Сергина с подворьем, часовню Успения Богородицы,
построенную здесь раньше знаменитых многоглавых храмов.  Затем подниметесь
на Нарьину гору — самую высокую точку острова, где сейчас стоит часовня Спаса
Нерукотворного. С Нарьиной горы открывается панорамный вид на
многочисленные достопримечательности «туристической» и «жилой» частей
острова Кижи, очень разных по атмосфере, но одинаково живописных. Деревня
Ямка С другой стороны от Нарьиной горы расположена деревня Ямка, также
вытянувшаяся вдоль берега Онежского озера и, включающая в свой состав
многочисленные исторические жилые и хозяйственные постройки, большинство
из которых выполняют свои функции по сей день. После экскурсии вы можете
самостоятельно осмотреть Кижский архитектурный ансамбль и посетить
Покровскую церковь. Сувениры Сувенирный магазин находится неподалеку от
пристани. Там вы можете приобрести тематические книжки, фотоальбомы,
магниты, кружки, календари и путеводители.  Также в качестве сувениров можно
привезти:



различные модели для сборки из бумаги, дерева и картона из которых
можно сделать объемные миниатюры достопримечательностей
пазлы с Кижским погостом или Преображенской церковью
куклы-обереги и деревянные игрушки
текстиль с традиционной карельской вышивкой
изделия из шунгита и бересты
поделки из карельской березы
кондитерские изделия и настойки из карельских ягод

Важно. Для экскурсии важно выбрать удобную одежду и обувь по погоде,
головной убор и запас питьевой воды в жаркую погоду, при необходимости взять
с собой зонт или плащ-дождевик.

13.08, Среда Шлюз №5 Прибытие: 09:30 Отправление: 14:00

Экскурсии:
1. В рамках экскурсии вы познакомитесь со столицей Беломорско-Балтийского
канала – Медвежьегорском. Узнаете о событиях и исторических фактах
небольшого карельского города. Услышите рассказ о снятых здесь фильмах
(«Любовь и голуби», «И на камнях растут деревья», «А зори здесь тихие»).Объект
посещения: МЕДВЕЖЬЕГОРСКИЙ РАЙОННЫЙ МУЗЕЙМузей расположен на первом
этаже бывшей гостиницы Белбалткомбината — яркого символа советской истории
эпохи 1930-х годов. Здание 1935 года постройки, является памятником
архитектуры федерального значения, охраняется государством.В настоящее
время собрание музея насчитывает более 16 тысяч предметов. Фонды
представлены коллекцией из более чем 200 икон Северной школы письма,
привезённых из Заонежья, Выгореции и Сегозерья;Объект посещения: Музей
истории железнодорожного транспортаВы познакомитесь с историей развития
железнодорожного узла станции Медвежья Гора и города Медвежьегорска,
увидите исторические модели паровозов.Объект посещения: Магазин фабрики
«КАРЕЛЬСКИЕ УЗОРЫ»По окончании экскурсии вам будет предложено посещение
магазина одного из крупнейших предприятий народных художественных
промыслов на Северо-западе России – фабрики «Карельские узоры»,
выпускающее изделия из льна с традиционной заонежской вышивкой: столовое
бельё: скатерти разных размеров и назначений; полотенца, рушники, салфетки,
фартуки; постельное бельё: свадебное, юбилейное, нарядное; платья, сарафаны
детские и взрослые из льна; наборы для кухни (шторы, грелки, прихватки,
мешочки); блузы из льна с вышивкой; косово-ротки мужские, женские и детские;
одеяла лоскутные; подушки диванные; головные уборы; сумки.2. В рамках
экскурсии вы познакомитесь со столицей Беломорско-Балтийского канала –
Медвежьегорском. Узнаете о событиях и исторических фактах небольшого
карельского города. Услышите рассказ о снятых здесь фильмах («Любовь и
голуби», «И на камнях растут деревья», «А зори здесь тихие»).Объект посещения:
финские оборонительные сооружения
Линия оборонительных укреплений выстроена в два эшелона и охватывает
участок протяжённостью 40-50 км от Повенецкого залива до озера
Сегозеро. Удаленность от линии фронта порядка 10-20 км. Линия
укреплений представляет собой практически непрерывную гряду из
дотов, противотанковых надолбов, огневых точек и т.д., несмотря на то
что местность в этом районе и без того труднопроходимая.
Объект посещения: Магазин фабрики «КАРЕЛЬСКИЕ УЗОРЫ»По окончании
экскурсии вам будет предложено посещение магазина одного из крупнейших
предприятий народных художественных промыслов на Северо-западе России –
фабрики «Карельские узоры», выпускающее изделия из льна с традиционной



заонежской вышивкой: столовое бельё: скатерти разных размеров и назначений;
полотенца, рушники, салфетки, фартуки; постельное бельё: свадебное,
юбилейное, нарядное; платья, сарафаны детские и взрослые из льна; наборы для
кухни (шторы, грелки, прихватки, мешочки); блузы из льна с вышивкой; косово-
ротки мужские, женские и детские; одеяла лоскутные; подушки диванные;
головные уборы; сумки.

18.08, Понедельник Сосновец Прибытие: 15:30 Отправление: 19:30

Экскурсии:
1. Беломорские петроглифы в Залавруге - одна из самых известных
достопримечательностей Севера Карелии. Петроглифы - это рисунки на камнях,
выполненные древними людьми. Их возраст составляет примерно 4- 5 тысяч лет.
В основном петроглифы представляют собой рисунки, выполненные на скалах и
изображающие сцены охоты на дикого зверя. Это мог быть олень, белуга,
медведь и другие животные. Также встречаются изображения гребцов в лодках.

14.08, Четверг День на воде

16.08, Суббота Соловецкие
острова Прибытие: 10:00 Отправление: 19:00

Экскурсии:
1. Характеристики: пешеходная Продолжительность: 2 часа 45 минут
Особенности: расстояние от Тамариного причала до Святых ворот Спасо-
Преображенского монастыря составляет 1,3 км в одну сторону, переходы во
время экскурсии по монастырю — около 1 км. Объекты посещения:

Бухта Благополучия
Александро-Невская часовня
Комплекс Спасо-Преображенского Соловецкого монастыря

Подробное описание Экскурсия знакомит посетителей с историей объекта
культурного наследия ЮНЕСКО, одного из самых красивых северных монастырей
нашей страны — Спасо-Преображенского Соловецкого. Вы посетите территорию
центрального комплекса монастыря, действующие храмы, объекты
хозяйственной деятельности монастыря-крепости. Сувениры К сувенирам,
имеющим непосредственное отношение к Соловецким островам и Беломорью,
можно отнести продукты из сушеной ламинарии (морские водоросли),
соловецкий хлеб и глиняную посуду производства местной гончарной
мастерской.  Важно. Для экскурсии важно выбрать удобную одежду и обувь по
погоде, головной убор и запас питьевой воды в жаркую погоду, не забыть
репеллент от москитов, запас питьевой воды, при необходимости взять с собой
зонт или плащ-дождевик.  Правила поведения. Помните о соответствующей
одежде при желании зайти внутрь православных храмов: не допускается
коротких шорт, одежды с короткими рукавами и юбок, для женщин — головной
убор, для мужчин — его отсутствие.

18.08, Понедельник Беломорск

19.08, Вторник День на воде



20.08, Среда Петрозаводск Прибытие: 08:00 Отправление: 12:00

Экскурсии:
1. Во время экскурсии вы пройдете по главным улицам и площадям
Петрозаводска, прогуляетесь по знаменитой Онежской набережной и
Губернаторскому парку, побываете в устье реки Лососинки, где по указу Петра I
было заложено крупнейшее оружейное предприятие в стране, увидите памятник
великому императору, с именем которого связано очень многое в городе. Вы
посетите Центр культуры «Петровский», где познакомитесь с традиционными для
Карелии образцами декоративно-прикладного искусства, их историей и
технологией изготовления. Здесь вы услышите рассказ о традиционной кукле и
национальных костюмах народов Карелии, о гончарном дереве, резьбе и росписи
по дереву. Вы увидите ткацкие станки, кружева с вышивкой, прялки, образцы
национальных костюмов, услышите звучание карельских музыкальных
инструментов. Полное погружение в национальную культуру и традиции Карелии
обеспечит чаепитие по-карельски с традиционной выпечкой – калитками.В
завершении программы гости смогут заглянуть в специализированный магазин
Центра, чтобы приобрести понравившиеся сувениры и эксклюзивные подарки
ручной работы.2. Обзорная экскурсия по городу пройдет по главным улицам и
площадям города. Вы побываете в устье реки Лососинки, где в 1703 году по указу
Петра I был заложен чугунно - литейный пушечный завод - крупнейшее
оружейное предприятие в стране. Также вы прогуляетесь по знаменитой
Онежской набережную и Губернаторскому парку.Петрозаводск тесно связан с
именем Петра Великого (на берегу Онежского озера вы увидите один из лучших
памятников Петру 1).Современный облик города формируют комплексы новых
жилых и административных построек вдоль линии Онежского озера. Широкий
диапазон музейных коллекций (природа, археология, этнография, культура,
история Карелии) дает возможность представить своеобразие региона в
контексте российской и мировой истории.

21.08, Четверг Горицы Прибытие: 14:30 Отправление: 18:00

Экскурсии:
1. На примере маленького провинциального города раскрываются самые
значимые события из истории страны с 14 по 21 вв.: основание монастырей;
возникновение и развитие первых поселений на Русском Севере; первые указы о
градостроительстве уездных городов; революция 1917 года и Великая
Отечественная война, а также то, чем живёт город сегодня. Во время пешеходной
экскурсию по городу Кириллов, основанному в 1776 году по указу Екатерины II,
туристы знакомятся с его историей, промыслами и ремёслами 18 -19 вв.,
архитектурной застройкой центральной части этого же периода и особенностями
провинциального быта в прошлом и настоящем. Особый облик городу придают
хорошо сохранившиеся купеческие дома 19-го – 20-го вв., Казанский собор,
небольшие парки и другие памятные места.  Начинается экскурсия у Вологодской
башни Кирилло-Белозерского монастыря, где открывается панорама на стены
монастыря и Сиверское озеро. Группа посещает городской Липовый парк 1867
года, переходит на Гостинодворскую улицу, украшением которой являются дома
местных купцов. Туристы знакомятся с главным действующим приходским
храмом города Казанским собором 18 – 19 вв.  В ходе экскурсии туристы
посещают лавку «С Мишкой», чтобы продегустировать местную продукцию
(зефир, мармелад, пряники, лимонад и т.д.) и торговые ряды с сувенирами возле
монастыря. В ходе экскурсии туристы посещают Музей Евгения Преображенского.
Экспозиционный комплекс с полноценным мультимедийным наполнением



разместился в семи залах здания Народного дома, расположенного в городе
Кириллове. Музей Евгения Преображенского – совместный проект Кирилло-
Белозерского музея-заповедника и Российского военно-исторического общества.
Выставочный проект посвящён советской авиации времён Великой Отечественной
войны, рассказывает о лётчиках – уроженцах Кирилловского района, участниках
войны, конструкторах авиационной техники и авиационного вооружения.
Основная тема, представленная на выставке, посвящена жизни самого
выдающегося лётчика, родившегося и выросшего на Кирилловской земле,
Евгения Николаевича Преображенского. Его имя, несомненно, известно далеко за
пределами не только Кирилловского района, но и Вологодской области.2.
Мужской православный монастырь находится на берегу Сиверского озера, в черте
города Кириллов Вологодской области, который вырос из слободы при монастыре.
В XV—XVII веках — один из крупнейших и богатейших монастырей России, центр
духовной жизни Русского Севера. В комплекс Кирилло-Белозерского монастыря
входят ансамбли Большого Успенского и Ивановского монастырей («Старый
город»), «Нового города» и территория не сохранившейся крепости Острог между
ними. Монастырь окружён крепостными стенами с монументальными башнями,
украшенными узорами из кирпича. Главное здание ансамбля — Успенский собор
(1497 год).

22.08, Пятница Мышкин Прибытие: 14:00 Отправление: 18:00

Экскурсии:
1. Для каждого русского исторического города предметом особой гордости
является его старинная архитектура. В ней драгоценно и неповторимо всё - от
скромных домиков до богатых особняков и прекрасных храмов. Мышкин
официально получивший статус города и уездного центра в 1777 году хорошо
сохранил значительную часть старой застройки и провинциального купеческого
жизненного уклада.Программа включает:

внешний осмотр купеческой усадьбы Тимофея Чистова сер. XIX века (в
усадьбе сохранились здания: купеческий особняк, домовая часовня Святых
Флора и Лавра, дом прислуги, гостевой дом, механическая мельница);
посещение особняка купца-миллионера Т.В. Чистова (в особняке
сохранились росписи, изразцовые печи, паркет XIX века); выставка
"Вечные ценности России. Мышкин в старых фотографиях" (в помещении
бывшей купеческой каретной);
посещение старинной купеческой мельницы (осмотр мельничных
механизмов - путь превращения зерна в муку, посещение экспозиции
«Амбарные мыши», выставки «Купеческие лавки»);
посещение Успенского собора (среди культовых памятников классического
периода Верхневолжья и Ярославщины, Мышкинский собор - один из
наиболее ярких и запоминающихся. Даже в конце XIX века он поражал
гостей города смелой архитектурой, богатым внешним и внутренним
убранством. Его подкупольное пространство (свод) сравнивали с небом).
Собор построен в основном на средства мышкинского купечества.

Дом купца Тимофея Чистова стоит на старейшей улице Мышкина, недалеко от
набережной. Усадьба, построенная во второй четверти XIX века, занимает целый
городской квартал, ограниченный современными улицами - Никольской
(Пушкина), Нагорной, Угличской. На территории усадьбы особо выделяется
главное здание - двухэтажный особняк с мезонином. В этом доме в 1866 года
Чистов, будучи городским головой, принимал цесаревича Александра. В 1870-е
годы особняк по завещанию Тимофея Васильевича за небольшие деньги



продается наследниками городу под больницу, которая и располагается в нем
более 100 лет. С 1991 года в этом доме располагается Опочининская библиотека,
основанная еще в конце XIX века уездным предводителем дворянства Ф.К.
Опочининым. В доме сохранились росписи потолочного плафона и прекрасная
коллекция изразцовых печей со скульптурными вставками. 2. С шуткой-
прибауткой хозяйка-мельничиха расскажет о житье-бытье мельника и его семьи,
покажет дом и пригласит за стол. Посещение Домика мельника с «картинками»
народной жизни (русские народные песни, частушки, загадки) в исполнении
дочки мельника и угощением блинами.3. Обзорная пешеходная экскурсия с
посещением: "Дворец Мыши", музей Русские валенки, Успенский собор.
(Экскурсия состоится только при минимальном наборе группы. Минимальный
размер группы - 15 человек.)4. Каждый участник получает по 2 пряника (кошка и
мышка) и коробочку с цветным шоколадом (5 цветов). Мы покажем Вам образцы
готовых пряников и поможем украсить свои. Состав пряника: мёд натуральный,
сахар, масло сливочное, мука пшеничная, яйцо куриное, корица, имбирь, какао,
крахмал картофельный.

23.08, Суббота Москва Прибытие: 20:00

15.08, Пятница Архангельск Прибытие: 09:00 Отправление: 19:00

17.08, Воскресенье Полярный круг.
Белое море Прибытие: 07:30 Отправление: 07:30

17.08, Воскресенье Умба Прибытие: 08:30 Отправление: 15:00

17.08, Воскресенье Полярный круг.
Белое море Прибытие: 16:00 Отправление: 16:00


