
Экскурсионная программа на теплоходе Century Paragon по маршруту Шанхай -
Ичан - Ушань - Фэнцзе - Фэнду - Чунцин - Пекин с 18.03.2025 по 28.03.2025

18.03, Вторник Шанхай

19.03, Среда Шанхай

Экскурсии:
1. Шанхайский музей
Этот музей является довольно популярным туристическим местом китайского
мегаполиса. Здесь расположилась одна из самых крупнейших в мире коллекций
культурных и исторических артефактов. Подойдя к зданию, вы наверняка
обратите внимание на его интересную архитектуру. Квадратное основание
строения и гладкий кольцеобразный купол имеют свой тайный смысл,
символизируя китайское понятие о небе и земле. В музее вы сможете
познакомиться с удивительным и прекрасным искусством китайской живописи,
скульптуры, каллиграфии и другим культурным наследием древней цивилизации.
Парк Юй Юань
Юй Юань, известный как Сад Радости, был построен во времена династии Мин
более 400 лет назад. Удачное расположение, изумительные пейзажи и
утончённое архитектурное оформление сделали его одним из наиболее
посещаемых мест Шанхая. Сад имеет трогательную и немного печальную
историю. Его основатель и владелец, богатый чиновник Пань Юньдуань, решил
создать парк для своих престарелых родителей, чтобы они могли наслаждаться
красотой природы и радоваться жизни, пока он был занят на службе в далёких
краях. Однако строительство парка затянулось более чем на 20 лет и стоило
сановнику всего его состояния. В 1760 году парк был приобретён у
разорившегося семейства гильдией шанхайских купцов. Новые владельцы ценили
сыновнюю почтительность и более ста лет бережно хранили первозданный облик
сада. Однако во времена Опиумной войны сад был разрушен и лишь в 1956 году
администрация Шанхая приступила к его реставрации. В наши дни по парку
приятно прогуливаться, любоваться миниатюрными постройками, гармонично
смотрящимися на фоне цветущих растений, и знакомиться ближе с его историей.
Шанхайский всемирный финансовый центр
Одним из самых известных и технологичных небоскрёбов в мире является
Всемирный финансовый центр в Шанхае. Его форма представляет собой
квадратную призму – древний китайский символ, обозначающий землю. Две дуги
ветровых окон, символизирующих небеса, пересекаются с этой призмой.
Взаимодействие двух сфер создаёт уникальную форму здания, создавая в
верхней части башни квадратный портал, который придаёт равновесие структуре
и объединяет два противоположных символа – небо и землю.

20.03, Четверг Шанхай

Экскурсии:
1. Шанхайский музей
Этот музей является довольно популярным туристическим местом китайского
мегаполиса. Здесь расположилась одна из самых крупнейших в мире коллекций
культурных и исторических артефактов. Подойдя к зданию, вы наверняка
обратите внимание на его интересную архитектуру. Квадратное основание
строения и гладкий кольцеобразный купол имеют свой тайный смысл,
символизируя китайское понятие о небе и земле. В музее вы сможете



познакомиться с удивительным и прекрасным искусством китайской живописи,
скульптуры, каллиграфии и другим культурным наследием древней цивилизации.
Парк Юй Юань
Юй Юань, известный как Сад Радости, был построен во времена династии Мин
более 400 лет назад. Удачное расположение, изумительные пейзажи и
утончённое архитектурное оформление сделали его одним из наиболее
посещаемых мест Шанхая. Сад имеет трогательную и немного печальную
историю. Его основатель и владелец, богатый чиновник Пань Юньдуань, решил
создать парк для своих престарелых родителей, чтобы они могли наслаждаться
красотой природы и радоваться жизни, пока он был занят на службе в далёких
краях. Однако строительство парка затянулось более чем на 20 лет и стоило
сановнику всего его состояния. В 1760 году парк был приобретён у
разорившегося семейства гильдией шанхайских купцов. Новые владельцы ценили
сыновнюю почтительность и более ста лет бережно хранили первозданный облик
сада. Однако во времена Опиумной войны сад был разрушен и лишь в 1956 году
администрация Шанхая приступила к его реставрации. В наши дни по парку
приятно прогуливаться, любоваться миниатюрными постройками, гармонично
смотрящимися на фоне цветущих растений, и знакомиться ближе с его историей.
Шанхайский всемирный финансовый центр
Одним из самых известных и технологичных небоскрёбов в мире является
Всемирный финансовый центр в Шанхае. Его форма представляет собой
квадратную призму – древний китайский символ, обозначающий землю. Две дуги
ветровых окон, символизирующих небеса, пересекаются с этой призмой.
Взаимодействие двух сфер создаёт уникальную форму здания, создавая в
верхней части башни квадратный портал, который придаёт равновесие структуре
и объединяет два противоположных символа – небо и землю.2. Сад Скромного
чиновника
Сад Скромного чиновника считается одним из самых красивых садов Китая.
История его создания уходит в Средние века, когда один из китайских
чиновников был обвинён в коррупции. Отстранённый от службы, он решил не
оставаться без дела и приступил к возведению роскошного парка. Огромную
территорию занимает красивейшее озеро с многочисленными мостиками,
павильонами, открытыми беседками и скульптурами, выполненными из камней.
Парк так же включает в себя свыше 50 строений, соединённых между собой
тропинками из гальки. Сад Скромного чиновника является великолепным
образцом китайской садово-парковой архитектуры и классического
ландшафтного дизайна. Ворота Паньмэнь
В юго-западной части китайского города Сучжоу, рядом со старинными мостами
Великого Канала, располагаются ворота Паньмэнь, построенные ещё в 6 веке.
Ворота Паньмэнь – единственный сохранившийся пример ворот, находящихся
одновременно на суше и на воде. Их название переводится как «ворота
свёрнутого в клубок дракона», и на их вершине действительно изображена
гравировка с изображением сказочного существа. Сегодня ворота Паньмэнь
превратились в зелёную зону, привлекающую множество путешественников.
Здесь можно не только насладиться прогулкой, но и познакомиться с
памятниками, имеющими многовековую историю. Гранд канал
Гранд канал – это крупнейшее искусственное гидротехническое сооружение в
мире – его длина составляет около 2500 километров, если считать с
ответвлениями в Пекин и Ханчжоу. При взгляде на канал сложно поверить, что
его строительство началось более двух с половиной тысяч лет назад!
Прогуливаясь вдоль канала в городе Сучжоу, вы сможете насладиться
живописными видами и увидеть повседневную жизнь местных жителей.
Маленькие храмы и дома, которые вы встретите по пути, позволят вам окунуться



в атмосферу китайского города. Прогулка по Нанкинской улице, вечерний
мини-круиз по реке Хуанпу
В Москве – Арбат, в Петербурге – Невский проспект, а Шанхае – Нанкинская
улица! Протянувшаяся на 5 километров с востока на запад города, она ежедневно
привлекает тысячи путешественников со всего мира. Это действительно одна из
самых оживленных улиц в мире и лучшее место для шопинга в Китае, по мнению
большинства туристических путеводителей. Интерес также представляет
историческая Восточная Нанкинская улица, на которой находятся старейшие
универмаги Шанхая.3. 

21.03, Пятница Шанхай

21.03, Пятница Ичан

Экскурсии:
1. Во время экскурсии вы сможете прогуляться по самобытному китайскому
городу Ичан, где вас ждут живописные пейзажи гор, пещер, водопадов и
каменных лесов.

22.03, Суббота Ичан

Экскурсии:
1. На протяжении долгих лет проект строительства плотины «Три ущелья»
находился в фокусе внимания всего мира. Это самое большое по массе
сооружение в мире. Рядом с плотиной расположена специальная обзорная
площадка, благодаря которой можно воочию оценить грандиозность сооружения
и насладиться красотой его окрестностей.2. Силин – самое длинное из Трёх
ущелий (66 километров). В его окрестностях находится множество
археологических достопримечательностей, наиболее известной из которых
является храм Хуанлин, построенный в середине 2 века нашей эры. По обеим
сторонам ущелья растут апельсиновые деревья, идеально дополняющие пейзажи
за бортом.

23.03, Воскресенье Ушань

Экскурсии:
1. Ущелье Цюйтан – самое короткое из Трёх ущелий, его протяженность
составляет 8 километров. Однако это не мешает ему завоевывать сердца
путешественников: многие из них считают, что именно в этом ущелье взору
открываются самые впечатляющие пейзажи. Также ущелье Цюйтан получило
известность благодаря археологическим находкам – «висячим гробам».
Некоторые древние народы Китая, веря, что горы представляют собой лестницу
между миром земным и миром небесным, хоронили своих усопших высоко в
скалах. Ущелье У имеет протяженность 44 километра. Так как расщелина
длинная и узкая, а действие солнечных лучей незначительно, благодаря высокой
влажности место наполняется туманом и облаками. Это придаёт пейзажам
таинственный и загадочный оттенок.                                Одно из самых
живописных мест ущелья – Двенадцать Вершин Ушань. Среди них, Шэньв
(вершина Богини) является наиболее известной. Она напоминает утонченную
изящную девушку, стоящую посреди облаков и тумана. По одной из китайской
легенд, когда-то в давние времена она была богиней, которая помогала людям,
управляя наводнениями.



2. Река Богини – это чудо природы, спрятанное посреди величественных
пейзажей Трёх ущелий. Вас ждёт прогулка на весельной лодке, во время которой
вы сможете полюбоваться Двенадцатью Вершинами Ушани, расположенными по
обе стороны реки.

23.03, Воскресенье Фэнцзе

24.03, Понедельник Фэнду

Экскурсии:
1. Город Фэнду, основанный на горе Миншань, знаменит своими фантастическими
храмами с подводными богами и демонами. Фэнду часто называют «Городом
призраков». По мнению древних китайцев, именно здесь высшие силы
наказывают за плохие поступки и вознаграждают за хорошие.

25.03, Вторник Чунцин

25.03, Вторник Пекин

Экскурсии:
1. Хутуны – это уникальные улочки Пекина, на которых жители современного
мегаполиса продолжают хранить традиции и вести старый образ жизни. Сами
хутуны похожи на небольшие деревеньки, в которых царят тишина и
спокойствие. Находясь здесь, сложно поверить, что всего в 500 метрах отсюда
жизнь бьет ключом. Во время экскурсии вас ждёт увлекательная прогулка по
старинным кварталам на велорикше. Приятным дополнением программы станет
поход в госте к китайской семье, которая расскажет о домашней кухне азиатской
страны и научит готовить её самые яркие блюда.2. Храм Неба – один из символов
Китая, являющийся объектом всемирного наследия ЮНЕСКО.

Именно в этом месте Император Китайского народа общался с Богами. Дважды в
год в период солнцестояния он отправлялся в храм, чтобы попросить
благополучия и процветания для своей страны. Считалось, что если церемония
прошла успешно, то год будет урожайным и не принесёт никаких бед.

Отдельного внимания заслуживает архитектурное оформление храма: в нём
преобладает насыщенный голубой цвет, а алтарь имеет круглую форму – и то, и
другое символизирует для китайского народа Небо.

26.03, Среда Пекин

Экскурсии:
1. Великая Китайская стена – это грандиозное сооружение, которое тянется почти
на 20 000 километров. Она была построена в древнем Китае для защиты от
кочевников и для обозначения границ китайской цивилизации. Стена проходит
вдоль горной цепи Иньшань, огибая все отроги и преодолевая ущелья. Несмотря
на практически нулевую эффективность в защите от захватчиков, она все равно
стала символом мощи страны, неким барьером между Поднебесной и остальным
миром. Великая Китайская стена является одним из Новых семи чудес света и
объектом Всемирного наследия ЮНЕСКО. Она представляет собой уникальный
пример инженерной мысли и символизирует стойкость и созидательную мощь



китайского народа.2. Согласно китайским легендам, Священный путь – это дорога
в небеса. Именно по этому пути императоры династии Мин спускались на землю и
возвращались на небеса после смерти. Священный путь ведет к гробницам
династии, где похоронены 13 императоров и их супруги. На протяжении всего
пути установлены изящные каменные статуи в виде фигур людей и животных,
которые напоминают о могуществе императорского рода даже после смерти.3.
Олимпийские игры-2008 года не прошли бесследно для Китая: они принесли с
собой множество побед и рекордов, а также оставили свой отпечаток в
архитектуре столицы. Благодаря Олимпийским играм в Пекине появились новые
объекты, по сей день вызывающие интерес у гостей города. Стадион «Птичье
гнездо»
Откуда взялось такое необычное название? Этот вопрос отпадёт сразу же, как
только вы взгляните на стадион: всем своим видом здание напоминает жилище
диковинной птицы.

Единовременно стадион может вместить до 91 000 зрителей. Во время
проведения Олимпийских игр именно в «Птичьем гнезде» проводились
церемонии открытия и закрытия, а также большая часть международных
соревнований.

Комплекс «Водный куб»
Ещё одна постройка Пекина, появившаяся благодаря Олимпийским играм.
Внешний вид «Водного куба» завораживает: со стороны кажется, что он состоит
из множества пузырей, которые вот-вот вырвутся за пределы. В тёмное время
суток пузыри красиво светятся и гармонично дополняют окружающую среду. Во
время проведения игр комплекс использовался для организации соревнований по
плаванию и другим водным видам спорта. В стенах «Куба» было установлено 25
мировых рекордов!

27.03, Четверг Пекин

Экскурсии:
1. Тяньаньмэнь
Площадь Тяньаньмэнь нередко называют сердцем Пекина. Именно здесь когда-то
китайский революционер Мао Цзэдун объявил о создании «Нового Китая».

На протяжении последних 5 веков на площади организуются различные массовые
мероприятия, а китайские семьи ежедневно приходят сюда, чтобы запустить в
небо воздушного змея.  Дворец Гугун (Запретный город)
Императорский дворец Гугун, больше известный как Запретный город, – это
грандиозный комплекс, представляющий собой огромное количество теремов-
веранд с золотистой черепичной крышей. 9 999 – именно из стольких построек
состоит Запретный город. И это не случайно, ведь цифра 9 является свящённой
для китайцев, а повторенная четыре раза, она становится сакральной. Сейчас для
осмотра доступны лишь около 20 % построек, но и этого достаточно, чтобы
познакомиться ближе с китайской историей и культурой. Парк Цзиньшань
Парк Цзиншань – это уникальный императорский сад, насчитывающий более 1000
лет истории. В старые времена сад был одной из важнейших частей
Императорского дворца. Здесь правители и их семьи наслаждались цветами,
стреляли из лука, пировали и восходили на холм, чтобы насладиться красивым
видом. При императоре Цяньлуне из династии Цин здесь выращивались
фруктовые деревья, поэтому место носило название Сад Сотни Плодов. Гуляя
здесь, невольно обращаешь внимание на великолепный ландшафтный дизайн,



состоящий из извилистых каменистых тропинок, аккуратных кустарников,
различных деревьев и миниатюрных построек. На вершине холма находится
беседка в китайском стиле, откуда открываются прекрасные виды на Пекин и
Запретный город.2. Летний дворец находится на северо-западе Пекина и
считается одним из самых хорошо сохранившихся императорских садов в мире.

На территории дворца расположено более 3000 древних сооружений, среди
которых различные павильоны, башни, мосты и коридоры. Площадь комплекса
составляет около 290 гектаров. Ландшафтные сады, храмы и залы Летнего
дворца были спроектированы в гармонии с природой, чтобы успокоить ум и
порадовать глаз императора. Комплекс объединяет растения и тропинки, воду и
землю, архитектуру и садоводство, воплощая философию и практику китайского
ландшафтного дизайна.

28.03, Пятница Пекин


