
Экскурсионная программа на теплоходе Николай Жарков по маршруту Москва -
Углич - Горицы - Кижи - Петрозаводск - Мандроги - Валаам - Санкт-Петербург с
12.10.2025 по 19.10.2025

12.10, Воскресенье Москва Отправление: 10:00

13.10, Понедельник Углич Прибытие: 09:00 Отправление: 13:00

Экскурсии:
1. Пешеходная экскурсия в музей Гидроэнергетики - экспозиция музея повествует
об этапах развития гидроэнергетики в СССР и России, о выдающихся людях
профессии, а также непосредственно о российских ГЭС. Также здесь
представлены экспозиции, посвященные воде, перспективным планам развития
гидроэнергетики России. Музей – это дань памяти тем, кто стоял у истоков
отечественной гидроэнергетики – отрасли, сыгравшей ключевую роль в
становлении экономики нашей страны. Всего в музее 11 экспозиционных залов,
расположенных на 3-х этажах. Есть стереозал, в котором можно совершить
виртуальное путешествие по территории ГЭС, узнать как она устроена и даже
побывать внутри гидроагрегата.Музей интерактивный, посетители могут сами
построить ГЭС с помощью специального макета, самостоятельно выработать
электрический ток, изучить "оживший" План ГОЭЛРО. В зале памяти
рассказывается о строительстве гидротехнических объектов заключенными
ГУЛАГа. В других залах можно узнать об уникальных гидростанциях, рас-
положенных в России и за рубежом. Само здание музея - это памятник истории, в
нем располагалось Управление Волголага. И не случайно на территории музея
расположено уютное кафе, ведь по музею можно ходить часами - по подсчетам, в
нем можно провести различные экскурсии общей длительностью в 60 часов!2.
История города Углича богата яркими, запоминающимися событиями. По одному
из преданий, Углич был основан в 937 году. Некогда город принадлежал Ростово-
Суздальским землям. С начала XIV век он вошёл в состав Московского княжества.
Город пережил подъём и процветание, разорение и упадок. Летопись XVI–XVII вв.
называет Углич «многострадальным». Именно в описываемый период был убит
последний сын Ивана Грозного - малолетний царевич Дмитрий. На месте, где
была пролита кровь, сейчас стоит церковь Дмитрия на крови. Внутри церкви
можно увидеть уникальную фреску XVIII века, рассказывающую о трагической
гибели царевича Дмитрия. Стены трапезной также покрыты фресками XVIII века.
Они освещают библейскую легенду о сотворении мира. Неповторимость фресок
заключается в том, что впервые на стенах русского православного храма
появилось изображение обнажённых человеческих тел. В этой церкви
необыкновенно всё - даже полы, покрытые чугунными металлическими плитами. 
Кремль - это, как известно, сердце каждого древнего русского города. Это
административный, военный и религиозный центр. Этим объясняется
расположение в нем главного храма города - Спасо – Преображенского собора,
который датируется началом XVIII века. Собор поражает великолепными
росписями на евангельские сюжеты. Его украшением является роскошный шести
ярусный иконостас. Все иконы, представленные в нём, датируются XVII –XVIII
веками.

14.10, Вторник Горицы Прибытие: 09:30 Отправление: 13:00

Экскурсии:
1. Встреча группы экскурсоводом в древнерусском костюме, ознакомительная



экскурсия. Вы услышите о древнейшем прошлом Белозерья, начиная с
ледникового периода, об известном археологическом памятнике Крутик,
расположенном на Великом Волжском пути «из варяг в арабы», проходившем по
р. Шексне, узнаете о княгини Феодосии – дочери Ивана Калиты, и ее муже,
белозерском князе Федоре, павшем в Куликовской битве, познакомитесь с
историей Горицкого женского монастыря и села Горицы, расположенного на
месте центра средневекового Сугорского княжества.Посещение «Княжеской
гридницы» – парадной палаты для пиров и приемов. Знакомство с древнерусской
архитектурой, убранством жилища, костюмами, украшениями и вооружением
времен Куликовской битвы. Костюмированная интерактивная программа
проходит в форме военного совета князя и его дружины, с выбором исторических
персонажей из числа самих гостей, с облачением в исторические костюмы и
доспехи, с соблюдением старинных традиций и ритуалов.
Экскурсия состоится при минимальной численности группы 10 чел.2. Мужской
православный монастырь находится на берегу Сиверского озера, в черте города
Кириллов Вологодской области, который вырос из слободы при монастыре. В
XV—XVII веках — один из крупнейших и богатейших монастырей России, центр
духовной жизни Русского Севера. В комплекс Кирилло-Белозерского монастыря
входят ансамбли Большого Успенского и Ивановского монастырей («Старый
город»), «Нового города» и территория не сохранившейся крепости Острог между
ними. Монастырь окружён крепостными стенами с монументальными башнями,
украшенными узорами из кирпича. Главное здание ансамбля — Успенский собор
(1497 год).

15.10, Среда Кижи Прибытие: 15:30 Отправление: 20:00

Экскурсии:
1. Пешеходная экскурсия по острову, посещение музея деревянного зодчества.
Ансамбль Кижского Погоста включен в список всемирного наследия ЮНЕСКО, как
свидетельство высокоразвитого плотницкого мастерства русского народа.
Характеристики: пешеходная
Продолжительность: 2 часа 15 минут Особенности: 

Пешеходный маршрут составляет около 3,2 км, территория острова без
перепадов высот, во влажных местах тропинки представляют собой
деревянные настилы
Маршрут рекомендуется посетителям, впервые посещающим музей-
заповедник «Кижи»

Объекты осмотра:
Ансамбль Кижского погоста
Дом Ошевнева
Дом Елизарова
Дом Щепина
Часовня Михаила Архангела
Церковь Воскрешения Лазаря
Покровская церковь

Объекты посещения:
Один из крестьянских домов
Покровская церковь

Музей-заповедник «Кижи» Музей-заповедник «Кижи» — один из крупнейших в
России музеев под открытым небом. Это — уникальный историко-культурный и
природный комплекс, являющийся особо ценным объектом культурного наследия
народов России. Основа музейного собрания — ансамбль Кижского погоста



входит в Список всемирного культурного и природного наследия ЮНЕСКО. В ходе
экскурсии вы увидите Кижский архитектурный ансамбль:

дом Ошевнева
дом Елизарова с элементами интерьера избы простого Заонежского
крестьянина
дом Щепина — пример Заонежского незаурядного крестьянского жилища
начала ХХ века
часовня Михаила Архангела
церковь Воскрешения Лазаря
Покровская церковь
один из колоритных крестьянских домов с национальным убранством

Музей с уникальной экспозицией, демонстрирующий типичное убранство жилища
зажиточного крестьянства Заонежья в XIX – XX веке. Здесь воссозданы
традиционные элементы интерьера: печь, лавки вдоль стен и полки-воронцы,
проходящие над лавками. Сувениры Сувенирный магазин находится неподалеку
от пристани. Там вы можете приобрести тематические книжки, фотоальбомы,
магниты, кружки, календари и путеводители.  Также в качестве сувениров можно
привезти:

различные модели для сборки из бумаги, дерева и картона из которых
можно сделать объемные миниатюры достопримечательностей
пазлы с Кижским погостом или Преображенской церковью
куклы-обереги и деревянные игрушки
текстиль с традиционной карельской вышивкой
изделия из шунгита и бересты
поделки из карельской березы
кондитерские изделия и настойки из карельских ягод

Важно. Для экскурсии важно выбрать удобную одежду и обувь по погоде,
головной убор и запас питьевой воды в жаркую погоду, при необходимости взять
с собой зонт или плащ-дождевик.  Правила поведения в храмах. Для
посещения православных храмов следует соблюдать следующие рекомендации:
женщины должны быть с покрытой головой (головной убор или платок), мужчины
же наоборот - с непокрытой. В храм не допустят лиц в коротких юбках или
шортах. 2. Характеристики: пешеходная Продолжительность: 2 часа 15 минут
Особенности: 

Пешеходный маршрут составляет около 5 км, все спуски и подъемы
плавные, не требующие физической подготовки; маршрут проходит по
открытой местности, не защищенной в солнечную погоду от прямых
солнечных лучей.
Маршрут рекомендуется посетителям, повторно приезжающим на остров
Кижи.

Объекты посещения:
жилые и хозяйственные постройки деревень Васильево и Ямка
Нарьина гора со Спасской часовней

Деревня Васильево Вы совершите прогулку по старинным деревням в
центральной части острова Кижи — Ямке и Васильево, первые сведения о
которых к середине XVI в. Сегодня здесь живут сотрудники музея. В деревне
Васильево вы увидите самые большие и красивые деревянные дома острова —
дом Сергеевой и дом Сергина с подворьем, часовню Успения Богородицы,
построенную здесь раньше знаменитых многоглавых храмов.  Затем подниметесь
на Нарьину гору — самую высокую точку острова, где сейчас стоит часовня Спаса
Нерукотворного. С Нарьиной горы открывается панорамный вид на
многочисленные достопримечательности «туристической» и «жилой» частей



острова Кижи, очень разных по атмосфере, но одинаково живописных. Деревня
Ямка С другой стороны от Нарьиной горы расположена деревня Ямка, также
вытянувшаяся вдоль берега Онежского озера и, включающая в свой состав
многочисленные исторические жилые и хозяйственные постройки, большинство
из которых выполняют свои функции по сей день. После экскурсии вы можете
самостоятельно осмотреть Кижский архитектурный ансамбль и посетить
Покровскую церковь. Сувениры Сувенирный магазин находится неподалеку от
пристани. Там вы можете приобрести тематические книжки, фотоальбомы,
магниты, кружки, календари и путеводители.  Также в качестве сувениров можно
привезти:

различные модели для сборки из бумаги, дерева и картона из которых
можно сделать объемные миниатюры достопримечательностей
пазлы с Кижским погостом или Преображенской церковью
куклы-обереги и деревянные игрушки
текстиль с традиционной карельской вышивкой
изделия из шунгита и бересты
поделки из карельской березы
кондитерские изделия и настойки из карельских ягод

Важно. Для экскурсии важно выбрать удобную одежду и обувь по погоде,
головной убор и запас питьевой воды в жаркую погоду, при необходимости взять
с собой зонт или плащ-дождевик.

16.10, Четверг Петрозаводск Прибытие: 08:00 Отправление: 20:00

Экскурсии:
1. Во время экскурсии вы пройдете по главным улицам и площадям
Петрозаводска, прогуляетесь по знаменитой Онежской набережной и
Губернаторскому парку, побываете в устье реки Лососинки, где по указу Петра I
было заложено крупнейшее оружейное предприятие в стране, увидите памятник
великому императору, с именем которого связано очень многое в городе. Вы
посетите Центр культуры «Петровский», где познакомитесь с традиционными для
Карелии образцами декоративно-прикладного искусства, их историей и
технологией изготовления. Здесь вы услышите рассказ о традиционной кукле и
национальных костюмах народов Карелии, о гончарном дереве, резьбе и росписи
по дереву. Вы увидите ткацкие станки, кружева с вышивкой, прялки, образцы
национальных костюмов, услышите звучание карельских музыкальных
инструментов. Полное погружение в национальную культуру и традиции Карелии
обеспечит чаепитие по-карельски с традиционной выпечкой – калитками.В
завершении программы гости смогут заглянуть в специализированный магазин
Центра, чтобы приобрести понравившиеся сувениры и эксклюзивные подарки
ручной работы.2. Обзорная экскурсия по городу пройдет по главным улицам и
площадям города. Вы побываете в устье реки Лососинки, где в 1703 году по указу
Петра I был заложен чугунно - литейный пушечный завод - крупнейшее
оружейное предприятие в стране. Также вы прогуляетесь по знаменитой
Онежской набережную и Губернаторскому парку.Петрозаводск тесно связан с
именем Петра Великого (на берегу Онежского озера вы увидите один из лучших
памятников Петру 1).Современный облик города формируют комплексы новых
жилых и административных построек вдоль линии Онежского озера. Широкий
диапазон музейных коллекций (природа, археология, этнография, культура,
история Карелии) дает возможность представить своеобразие региона в
контексте российской и мировой истории.



17.10, Пятница Мандроги Прибытие: 12:00 Отправление: 16:30

Экскурсии:
1. Верхние Мандроги – это необычный туристический комплекс, возродивший
старинную деревню, сгоревшую в годы войны. Деревня находится в краю с
необычной энергетикой, на островке реки Свирь. Воды реки берут начало в Онеге
и соединяют Онежское озеро с Ладожским.В Мандрогах Вы увидите красивые
деревянные дома в русском стиле, многие из них украшены замысловатой
резьбой, раскрашенной в яркие, сочные краски. При строительстве гостевых
домов и гостиницы использовались классические принципы деревянного
зодчества, резное декорирование фасадов. Внутреннее убранство воссоздает
атмосферу деревенского уюта. Есть и традиционно-русские дома мастеров, где
можно посмотреть и приобрести изделия, окунуться в быт предков. Под навесом
большого уличного шатра в русском народном стиле вы сможете под
сопровождение концерта народной музыки насладиться обедом на природе,
состоящем из простых традиционных блюд и погрузиться в очарование русской
деревниБереговое питание организует принимающая сторона
2. Знакомство с историей деревни, посещение ремесленных мастерских народных
промыслов и ремесел, расположенных в подлинных домах 19 века, перевезённых
в Мандроги из Вологодской и Архангельской областей. Путешествие на поляну
Лукоморье, где можно полюбоваться скульптурными композициями из дерева,
изображающими персонажей из пролога к поэме «Руслан и Людмила» А.С.
Пушкина. Экскурсия включает также посещение храма Пророка Елисея (19 века),
где можно послушать эксклюзивное выступление певчих архиерейского хора
Тихвинской епархии. Переход в церковь осуществляется по выдвижному мосту
через Петкелев ручей. Посещение Музея водки и осмотр экспозиции (почти 4000
бутылок традиционного напитка, собранных со всего мира), знакомство с
правилами пития и дегустация. 

18.10, Суббота Валаам Прибытие: 08:00 Отправление: 14:00

Экскурсии:
1. Характеристики:
Пешеходная экскурсия.ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ: 3,5 часаОБЪЕКТЫ
ПОСЕЩЕНИЯ:* Воскресенский, Гефсиманский и Коневский скиты;* «Валаамская
Палестина»;* Большая Никоновская бухта.Подробное описание:«Валаамская
Палестина»Маршрут экскурсии проходит по трем Валаамским скитам:
Воскресенскому, Гефсиманскому и Коневскому. Именно здесь вы сможете
ощутить гармонию дикой, суровой северной природы и строгой подвижнической
иноческой жизни. Воскресенский и Гефсиманский скиты с их своеобразным
архитектурно-ландшафтным решением образуют знаменитую «Валаамскую
Палестину», расположенную в западной части одноименного острова.Тихие
уголки ВалаамаДалее вы увидите тихую Валаамскую обитель в районе
удаленных внутренних Игуменских озер и Коневского скита. Именно здесь
располагалась пустынь отшельника Дамаскина – будущего знаменитого
Валаамского игумена. Особую умиротворяющую атмосферу создают всегда
ровная водная гладь, отражающая густой хвойный лес, деревянные мосточки,
густой, целительный, напоенный ароматом можжевельника воздух.Далее
экскурсоводы расскажут поразительную историю самого последнего из скитов
«Старого Валаама» – Смоленского, освящение которого состоялось летом 1917 г.
2. Характеристики:Пешеходная экскурсия, которая начинается от причала
Большой Никоновской бухты на юго-западе Валаамского архипелага.
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ: 2-3 часаОБЪЕКТЫ ПОСЕЩЕНИЯ:* Живописный



залив Скалистый берег* «Никоновский форт»* Ладожское озероСкалистый берег
В ходе пешеходной экскурсии вы увидите живописный залив Скалистый берег.
Профессиональные гиды расскажут о «Никоновском форте» – финском военном
укреплении, построенном в годы советско-финской и Второй мировой войны.
Кроме того, вы узнаете подробнее об уникальной природе Валаама, а также
посмотрите самое крупное озеро Европы – Ладожское. 3. Характеристики:Водно-
пешеходный маршрут, пешая часть 3 км.ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ: 1,5 часа
ОБЪЕКТЫ ПОСЕЩЕНИЯ:* Никольский скит;* Центральная усадьба;*
Монастырская бухта;* Спасо-Преображенский собор.Подробное описание:
Белоснежный шатровый храмВы отправитесь в один из красивейших скитов
Валаама – Никольский, где увидите

отреставрированный шатровый храм во имя святителя Николая
Чудотворца,
белоснежный келейный корпус,
яблоневый сад,
массивный гранитный поклонный крест,
небольшую хибарку бывшей монастырской таможни.

Вся территория храма создает неповторимый по своему изяществу архитектурно-
ландшафтный ансамбль. Храм скита во имя Николая Чудотворца — северный
«форпост» и «страж» монастыря при входе в Монастырскую бухту.
Путешественники, прибывающие в Центральную Усадьбу по воде, видят
потрясающую панораму бухты.Северная оконечность острова ВалаамДалее вы
прогуляетесь мимо Спасо-Преображенского собора к северной оконечности
острова Валаам. Ваш путь пройдет по череде живописных каменистых островков,
соединенных деревянными мостками. Эти небольшие мостики — следы
советского времени, когда Никольский скит был частью Валаамского дома
инвалидов войны. «Альбом» храмовой архитектурыОблик Никольского и
соседних островов формируется и по сей день: многочисленные творения
современных архитекторов превращают берега Монастырской бухты в настоящий
«альбом» развития отечественной храмовой архитектуры, который вы сможете
«полистать» в ходе нашей экскурсии.4. Характеристики:
Водно-пешеходная/пешеходная экскурсия.Расстояние от теплохода до
Центральной усадьбы – 7 км. Добраться можно как пешком, так и на катере.В
круизы продолжительностью от 5 дней катер входит в стоимость. Если
продолжительность круиза меньше 5 дней, предлагается пешеходная экскурсия
в центральную усадьбу. По желанию туриста можно приобрести билет на катер
за дополнительную оплату прямо на борту теплохода.ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ:
3-4 часаОБЪЕКТЫ ПОСЕЩЕНИЯ:* Центральная усадьба Спасо-
Преображенского Валаамского мужского монастыря;* Гора Фавор;* Мраморная
Знаменская часовня;* Святые врата обители;* Надвратная церковь Петра и Павла;
* Успенская трапезная церковь – старейшая из сохранившихся на острове;*
Главный действующий храм монастыря – величественный Спасо-Преображенский
собор.Подробное описание:Мужская обительВаше путешествие по центральной
усадьбе Спасо-Преображенского Валаамского мужского монастыря начнется от
причала Монастырской бухты. В ходе экскурсии вы услышите историю монастыря
и увидите живописный узкий залив, уходящий вглубь острова. Древние
гранитные ступени К подножию горы Фавор от пристани поднимается широкая
гранитная лестница, построенная в середине XIX века. Здесь сохранились 62
подлинные гранитные ступени, скрепленные мощными коваными скобами.
Тропинка к красным скаламНа территории усадьбы разбит прекрасный
монастырский сад, который чарует нежными оттенками как в пору цветения, так
и тихой золотой осенью. Над садом, вдоль узорной чугунной решетки, идущей по



краю скалы, проложена тропинка к высоким красным скалам. Именно отсюда
иноки старого Валаама любовались на сумрачные, отражающие красноватые
скалы, воды Монастырской бухты, встречая или провожая паломников.Бывшие
царские кельи РомановыхДалее вы отправитесь к мраморной Знаменской
часовне и Святым вратам обители. К стенам церкви примыкали «Царские кельи» –
покои, в которых останавливались члены семьи Романовых, посещая Валаам.
Кроме того, вы увидите монастырское каре, архитектурный ансамбль которого
формировался с конца XVIII до начала XX века:

церковь Петра и Павла
Успенскую трапезную церковь – старейшую из сохранившихся на острове
церковь иконы Божией Матери «Живоносный Источник»
церковь Валаамской иконы Божией Матери
келейные корпуса
хозяйственные постройки

Мощи святых Валаамских ЧудотворцевОсобое место в ходе экскурсии
уделяется посещению главного действующего храма монастыря –
величественного Спасо-Преображенского собора. По преданию под спудом в
фундаменте монастыря захоронены мощи святых основателей обители –
преподобных Сергия и Германа Валаамских Чудотворцев. Профессиональные
экскурсоводы расскажут историю святых, а также покажут убранство Спасо-
Преображенского собора.На Старом братском кладбище гости познакомятся с
удивительными судьбами Валаамских подвижников былых времен. Сувениры
В иконных и сувенирных лавках монастыря можно купить иконы и свечи.
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